
Curriculum Vitae 

STEFANO DEL PRATO, M.D. 

Nato: 13 giugno 1952, Brembate (BG) 

Studi: 
20-3-78 Laurea con lode in Medicina e Chirurgia 

14-7-81 Specializzazione in Endocrinologia 

10-7-87 Specializzazione in Medicina Interna 

Formazione post-laurea: 
1978-81 Medico Interno-Facoltà di Medicina, Università di Padova 

1983-85 Post-Doctoral Fellowship in Endocrinology - Yale University, New Haven, CT 

Carriera: 
1990-2000 Professore Associato di Malattie del Metabolismo, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Università di Padova 

2000-2001 Professore Associato di Endocrinologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di 

Pisa 

2000-tuttora Direttore Unità Operativa di Malattie del metabolismo e Diabetologia, Azienda 

Ospedaliera Pisana, Pisa 

2001-tuttora Professore Ordinario di Endocrinologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di 

Pisa 

2009-11 Direttore Pro tempore del Dipartimento di Endocrinologia e Metabolismo, Ortopedia e 

Traumatologia, Medicina del Lavoro 

Premi e riconoscimenti 
1981 Milano Diabetes Prize 

1983 Borsa di Studio "Ricerca Tecnologica” del CNR presso la Yale University, New Haven, CT, 

USA 

1984 Borsa di Studio N.A.T.O. presso the Yale University, New Haven, CT, USA 

1997 PremioSocietà Italiana di Diabetologia 

Campi di interesse: patogenesi e fisiopatologia del diabete tipo 2, trattamento del diabete Tipo 2, 

metabolismo intermedio, diabete secondario, insulino resistenza, sindrome metabolica 

Oratore invitato: in oltre 300 congressi scientifici nazionali ed internazionali 

Altre attività scientifiche 
1990-1994 Membro del Comitato Scientifico della Società Italiana di Diabetologia 

1994-1996 Coordinatore del Comitato Scientifico della Società Italiana di Diabetologia 

1994-1998 Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Diabetologia 

1996-1998 Segretario, "Mediterranean Group for the Study of Diabetes" 

2003 Member of the Scientific Committee, 8th International Diabetes Federation Meeting, Paris 24-

29 August, 2003 

2003 Member of the Selection Committee of the EFSD-Lilly Research Funding 

2004 Member of the Program Committee, Annual EASD Meeting, Munich 2004 

2007 Chairman – Evaluating Committe EFSD-Novartis grants 

2007-2112 Membro del Consiglio Direttivo di “Minerva Endocrinologica” 

2008 Organizing Committee - CODHy – Controversies in Obesity, Diabetes and Hypertension. 

Berlin, October 30 - November 2, 2008, Barcelona, Spain. 

2008 Chairman “Diabetes: is it a Cardiovascular Disease?” Florence, December 5-6, 2008. 

2008 Presidente della Sezione Toscana della Società Italiana per lo Studio Dell’Aterosclerosi 

(SISA) 

2009 Membro International Advisory Board “3rd International Congress on Prediabetes and the 

Metabolic Syndrome” Nice, April 1-4, 2009. 

2009 Membro Programme Committee EASD 2009. Vienna, 29 settembre – 2 ottobre, 2009. 

2009 Membro Programme Stream Committees - Clinical Research, IDF 2009, Montreal, October 



18-22, 2009 

2010 Co-Chairperson - CODHy – Controversies in Obesity, Diabetes and Hypertension.  

2010 Membro International Advisory and Programme Committee at the 6th World Congress on 

Prevention of Diabetes and its Complications (WCPD 2010). Dresden, Germania, 8 – 11 aprile, 

2010 

2010 Membro Congress Organizing Committee the 2nd Latin America Congress on Controversies 

to Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension (CODHy) in Rio de Janeiro, Brazil in 2012 

2010 Chairman – Evaluating Committe EFSD-Novo Nordisk grants 

2010 Presidente Eletto della Società Italiana di Diabetologia 

2010-2011 Chairman - Programme Committee World Diabetes Congress, Dubai 2011 

2010 –present Fellow of the European Society of Cardiology 

2011-14 Vice Presidente EASD, Associazione Europea per lo Studio del Diabete. 
 


