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14.30
15.00

16.00

17.00
18.00

19.00

Registrazione dei partecipanti

Simposio

Stress previsti e imprevisti

® Risposta della popolazione generale ad un evento
stressante: impatto sugli stili di vita

® Gioco o lavoro-spettacolo?
Stress nella prestazione sportiva di elite

® Job strain e malattie cardiovascolari

® Gli aiuti per fronteggiare lo stress:
effetti dello yoga sul sistema cardiovascolare

Tavola Rotonda
I buoni e i cattivi insegnamenti dei mass media
in tema di prevenzione cardiovascolare

Inaugurazione del Congresso

Tavola Rotonda
Inquinamento atmosferico e malattia cardiovascolare

Chiusura dei lavori

VENERDI 15 MARZO 2013

09.30

10.30

11.30
12.00

Workshop

Ruolo del microbiota intestinale

nel rischio cardiovascolare

® La flora intestinale: enterotipi utili o dannosi?

® |percolesterolemia: un positivo ruolo complementare
dei probiotici

* Evidenze e prospettive terapeutiche dei probiofici

Simposio

Prediabete, diabete e rischio cardiovascolare.

Quando inizia? Si pud contrastare?

® La gestione della iperglicemia nel paziente
diabetico infartuato

® Ricadute cliniche dello Studio Origin

Break

Lettura
La terapia insulinica: nuove acquisizioni
e recenti sviluppi

12.30

13.00
14.00

15.00

Lettura
Alle “sorgenti” del RAS per il controllo della
pressione arteriosa: I'inibizione diretta della renina

Break

Simposio

Dalla prevenzione cardiovascolare

alla prevenzione glohale

e Aspirina: una prevenzione globale

* Rivaroxaban nella prevenzione dello stroke da
fibrillazione atriale: dagli studi clinici all'utilizzo pratico

Lettura

Progetto Cristal: considerazioni su gotta,

acido urico e rischio cardiovascolare.

Evidenze, aspetti controversi e prospettive future

15.30

16.45

17.15

18.15

Simposio

Gravidanza e rischio cardiovascolare:

quale prevenzione?

o | bollini rosa per un ospedale a misura di donna

® La gestosi diabetica

o Effetti a lungo termine della preeclampsia nella donna

Lettura
La prevenzione cardio-oncologica:
stesso approccio per una prevenzione globale

Simposio Congiunto SIPREC — SIIA

Obesita e ipertensione arteriosa:

una relazione sempre piu stretta

® [perbesita o obepressione: una nuova realta
vasculometabolica alla base del rischio cardiovascolare

o Aspetti vascolari dell'obeso iperteso

® |l cuore nell'iperteso obeso

® Ruolo del supporto psicologico nel trattamento dellobesit

Assemblea dei Soci
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09.00

09.30

10.30

10.45

11.15

11.45

12.30

Lettura
Anticoagulazione: il futuro & qui?

Simposio congiunto SIPREC - ADOI
Break

Lettura
La filosofia delle vaccinazioni
nei soggetti a rischio

Lettura
Come risolvere il problema dell’aderenza
alla terapia nella cardiopatia ischemica

Pro e Contro
Strategie di popolazione vs strategie

individuali nella prevenzione cardiovascolare:

alternative o complementari?

Chiusura del Congresso e Premiazione Abstract

ISCRIZIONE

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
Professioni mediche

Soci (in regola con la quota associativa) Iscrizione gratuita
Non Soci (non in regola con la quota associativa) Euro 484,00
Professioni non mediche

Non Medici Euro 120,00
Studenti e Specializzandi Iscrizione gratuita

La quota di partecipazione comprende: ammissione alle sessioni scientifiche,
cartella congressuale e attestato di partecipazione.

Tutte le quote sono comprensive di [VA 21%.

MODALITA DI ISCRIZIONE

L'iscrizione pud essere effettuata sul sito web del Congresso:
www.aristea.com /siprec2013

RICHIESTA DI ESENZIONE IVA
(ART. 10 COMMA 20 D.P.R. 633/72)

Gli Enti Pubblici che desiderino richiedere I'esenzione IVA sul pagamento
della quota di partecipazione dei propri dipendenti sono tenuti ad inviare,
unitamente alla domanda di iscrizione, apposita richiesta scritta su carta
intestata.

MODALITA DI PAGAMENTO
Il pagamento potra essere effettuato tramite:

e honifico bancario intestato ad Aristea International s.r.l. sul conto cor-
rente presso il Banco Popolare - Sede di Genova - IBAN IT45U 05034
01424 000000003569 (indicando nella causale il nome del congres-
s0 e del partecipante);

e carta di credito (Visa / MasterCard / American Express).



ALBERGHI

PRENOTAZIONI

La Segreteria Organizzativa ha riservato, per i partecipanti al Congresso,
un contingente di camere presso diverse strutture alberghiere nei dintomi
della sede congressuale.

Per effettuare la prenotazione alberghiera si prega di contattare:

Aristea Travel

Via Roma, 10 @ 16121 Genova

Tel. 070 553591 @ Fax 010 5535975
E-mail travel@aristea.com

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
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E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
II' Congresso & stato inserito da SIPREC - Provider accreditato dalla

Commissione Nazionale per la Formazione Continua con il numero di accre-

ditamento 1447 - nel piano formativo 2013 nell’ambito del Programma
Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina).

I Congresso & destinato alle seguenti figure professionali: Medici Chirurghi,
Dietisti, Farmacisti, Infermieri, Ostetrici e Psicologi.

L'attestazione dei crediti & subordinata alla partecipazione effettiva
all'intero programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica
dell'apprendimento.

L'attestato di partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati,
verrd pertanto rilosciato dopo avere effettuato tali verifiche e sard quindi
disponibile on-line sul sito web www.aristea.com

Per ogni ulteriore informazione si rimanda all'indirizzo web
www.aristea.com/ecm

POSTER

NORME PER LA PRESENTAZIONE DI POSTER

| Poster dovranno avere dimensione di cm 100 in altezza e di cm 70 in
larghezza.

| Poster dovranno essere affissi negli appositi spazi, contraddistinti da un
numero corrispondente al numero del Poster, nei giorni comunicati dalla
Segreteria della Societa.

La Segreteria fornird il materiale necessario per I'affissione e non sard
responsabile di Poster non ritirati nei tempi previsti.
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SEDE CONGRESSUALE

Hotel Excelsior
Via Partenope, 48 © 80121 Napoli
Tel. 081 7640111

COME RAGGIUNGERE NAPOLI

In aereo

Da Aeroporto Capodichino in auto o in taxi.

Distanza dalla Sede del Congresso (Hotel Excelsior): 10 Km
Indicazioni: imboccare la tangenziale.

Uscita: Fuorigrotta.

Usciti dal casello attraversare il tunnel di sottopassaggio sequendo le indi-

cazioni Lungomare. Girare a sinistra una volta che si & in prossimitd dello
Stazione Campi Flegrei e proseguire dritto fino a raggiungere la galleria.
Dopo aver attraversato la galleria immettersi sul Lungomare. Percorso circa
1 Km si arriva alla Sede del Congresso, di fronte al Castel dell'Ovo.
In treno
- Stazione Ferroviaria Centrale (Piazza Garibaldi)

Distanza dalla Sede Congressuale (Hotel Excelsior): 3.7 Km
- Stazione Ferroviaria Margellina

Distanza dalla Sede Congressuale (Hotel Excelsior): 4.9 Km
In auto
Uscita Autostrada Napoli “Centro Porto".
Proseguire dritto per circa 4 Km. Il Porto di Napoli & a sinistra ed il Maschio
Angioino a destra.
Attraversare la Galleria de "La Vittoria". Percorrere la rotatoria in Piazza
della Vittoria immettersi sul Lungomare.
A circa 400 m si trova la Sede del Congresso, di fronte al Castel dell'Ovo.

INFORMAZIONI GENERALI

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE

La Segreteria aprira mezz"ora prima dell'inizio dei lavori e chiudera mez-
7'ora dopo il termine dei lavori.

BADGE

Ogni partecipante regolarmente iscritto ricevera, al momento dell’accredi-
tamento, un badge che gli consentira |'accesso alle sale congressuali.
Il personale addetto ne controllerd il possesso.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA
"esposizione tecnico-scientifica si terra parallelamente al Congresso.

CELLULARI
Durante le sessioni scientifiche i telefoni cellulari dovranno rimanere spenti.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati personalmente a tutti i

partecipanti iscritti, al termine del Congresso.

WEB

Per ogni ulteriore informazione sul Congresso si rimanda al sito:
www.aristea.com/siprec2013



